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1) OUVERTURE DE
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=.I-= Déroulement de I'AG online 2021

STV
FSG

Cette assemblée online remplace I'assemblée prévue le
26 mars 2021 en présentiel.

« Elle se déroule selon le fractanda recu par courrier

Erratum : La Secrétaire s'excuse pour la confusion au niveau des dates mentionnées sur
ion. La page web de I'Assemblée est bien disponible du lundi 29 mars
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=I= Déroulement de I'AG online 2021 (suite)

l
STV
FSG

« Seuls les membres adultes et invités (Commune de St-Aubin
et Anciens de la gym) ont acces a cette présentation et
peuvent prendre part aux débats.

« Tout son contenu (texte, photos, liens) est la propriété de la
société de gym de St-Aubin et ne peut en aucun cas éfre
artagé (sauf oc:cord au préalable), méme partiellement,
ou par e-mail.
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2) DESIGNATION DES
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l.
'I = Scrutateur et votes online

-
STV
FSG

- Romane Bettex, secrétaire

- Ont été convoqués a l'assemblée en ligne 170 membres
adultes et invités.

vote électronique:

ris part a I’ Gssemblee en




M=
=z

3) HOMMAGE AUX
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== Hommage aux disparus durant I'année

=il gymnique 2020/2021

FSG

Merci d'observer 1 minute de silence pour fous les défunts et membres malades
de noftre societé, ainsi que pour leur famille... en particulier pour Francis Ramuz,
qui nous a quitté en janvier dernier et tout récemment pour Guy Collaud.

Pour agrémenter la minute en musique, cliquer sur g 4:“
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4) APPROBATION DE L'AG
DE MAI 2020
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Comme I'AG 2020 s’est tenue virtuellement, aucun PV des débats
n'a été tenu. Les résultats des votes sont a disposition sur notre site

intfernet : . La présentation Powerpoint peut
étre consultée

AG 2020 virtuelle

ciements a notre secrétaire Romane pour son formidable
jestion de I'AG virtuelle. Un grand Merci
adite assemblée

VOTE : approbation de |I"AG virtuelle 2020


https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2020/06/Compte-rendu-AG-2020.pdf
https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Assemble%CC%81e-ge%CC%81ne%CC%81rale-2020_pre%CC%81sentation-powerpoint.pdf
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|}
- Groupes et moniteurs
l STV
- Parents-enfants Corinne Genoud (cours perfectionnement)
- Gym Kids Corinne Prélaz (J&s enfantine)

Murielle Erricolo Sansonnens (congé maternité)
Mélinda Lopez
- Jeunesse Amanda Dubey
Mégane Collomb
Anne Lamon
nie Fontana




=I'=_ Groupes et moniteurs (suite)

STV
FSG

- Danse Océane Derivaz
Romane Bettex
Anne Lamon
Candice Collaud
- Danse adultes Romane Bettex
- Athlétisme Stéphanie Fontana (J&s athiétisme adultes)
Séverine Spicher (J&s$ athiétisme adultes)
Margaux Monney
Melissa Coria
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=, = Groupes et moniteurs (suite)

STV
FSG

Julie Pantillon (ancienne membre du cadre GR suisse,
formation en danse classique et danse contemporaine)

Francine Amstutz (J&s$ sport des enfants, responsable
administratif)

Yuliya Lanher
Emma Conant
Déborah Amstutz
Elena Rapin
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L 4 . Gymnqs’rique
— Isr., la societée Gym Kids — rythmique
Base
FSG /

Etape 1 (2018) OK

= Jeunesse e j

Etape 2 (2019) OK

Actifs juniors
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Danse Polysport
adultes adultes
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’— Apercu des person- Grégory D.
=/= Apercudesp
= ge= NES engagees pour

— o
e la societe Romane B.
secrétaire et vice-présidence
Comité :

- Romane B. -Corinne G. - Mayliss F. -Irene A. - Corinne G.

- Séverine S. - Corinne P. - Margaux M. - Sandra C. - Eveline G.

- Eveline G. - Mélinda L. - Océane D. - Valérie B. - Claude G.

- Déborah K. - Amanda D. - Romane B. - Jean-Marc P. - Jean-Marc P.

- Jean-Marc P. - Mégane C. - Melissa C. - Gil S. - Jérébme C.

- Claude G. - Anne L. - Stéphanie S. - Yves G. - Jérbme P.
gory D. - Stéphanie F. - Yasmina H. - Grégory D. - Luca K.

erine S. - Sylvia G. - Grégory D.

- dre - Déborah K.
Commission - Stéphanie S.
technique déric H.

Coach J&S



_I’- Membres - Jeunesse 201 membres (+5%/+3%%)
- Adultes (y compris fitrés actifs) 122 membres (-7/-5%)
’ =4 - Titrés inactifs 37 membres (-1)
- Passifs ? membres (+1)

Total: 36?2 membre (-2)

* par rapport a 2020

2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011
Jeunesse m Adultes Titrés Passifs
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=ile, Provenance des membres

FSG

- St-Aubin / Les Frigues 173 => 47% (2020 : 50%)
- Delley-Portalban 40
- Gletterens 31

. llon 26
14
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=, Quelques résultats en images

Début mars 2020, s'est tenu le
dernier concours du groupe
gymnastique rythmique (avant le
semi-confinement) ou toutes les
filles sont reparties... avec une
médaille.
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& ksis Resuts LIVE Contact &) Fi-

Princesse cup online
20.02.2021 - 21.02.2021

https://www.youtube.com/watch?v=

B 2012 () - LIVE

B 2012 () - Results

Total Year of birth Choose Age Choose State Choose awarding

L] O

Final Place Name/Club E o B E . | Score

1.V 11 - Dufaux Lana 10.500 ( 11.150 21.650

FSG St-Aubi AR
S 2.800 7.700 4.900  6.250 20153:33

2.V 9 - Novikova Sofiia 9.550 (2) 10.050 )| 19.600

Sosnovy Bor :55:
! 2.650  6.900 3.900 6.150 20:55:21

3.V 6 - Galai Elizaveta 8.850 ( 8.650 (3)(17.500

s B csin
OSNOVY-E0E 2.350  6.500 3.150 | 5.500 20:54:43

4V 8 - Pavlova Sofija 8.550 ( 8.350 (4)| 16.900

NPSK/Fouette S
2.750  5.800 3.800 4.550 20:55:07

S.V 7 - Tarasova Anastasiia 7.750 8.350 16.100
Sosnovy Bor :54:
X 1.900 | 5.850 3.350  5.000 2054201

6.V 10 - Nekhoroshkova Nika 6.900 (7) 6.300 ()| 13.200

Sosnovy Bor :55:
! 1.350 | 5.550 - 1.700 | 4.600 20;55:29

7V 3 - Hoerée Elly 7.050 (6) 6.000 ( - 13.050
ForzaiRitmica'Belgiim 1.800  5.250 2.050  3.950 20104516
8.V 1 - Lejava Anastassia 6.000 4.900 { 10.900
ForzaRitmica:Delgiumy 1.550  4.450 1.650 | 3.250 204202
9.V 4 - Buzan Emiliia 5.550 ( 4.150 ) 9.700
impylsivew 1.150  4.400 1.150 | 3.000 - 20134128
8 - Collart Nadége 4.900 - 4.300 )| 9.200
Impuls:vew 0.950 3.950 - .050 | 3.250 2035100
S - Karamanyan Lorin 5.950 (9) 2.750 8.700

Impuls vzw i
PRIV 1.150  4.800 0.750 | 2.000 20:54:36



http://ksis.eu/resultx.php?id_prop=2497

partager cet article sur:

26.07.2020
athlétisme et

ue proyarde fait cohabiter
Rencontres

La société de gymnaan
gymnas\lque rythmique-



https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2020/07/Saint-Aubin-mise-sur-la-diversite%CC%81-La-Liberte%CC%81-26.07.2020.pdf

ATHLETISM

Le temps passe vite aux cotés de
Jean-Louis Descloux quand on lui
demande d'évoquer les meilleurs

souvenirs de sa carriére sportive.
L'ancien athléte les garde précieu
sement dans son esprit et a 'inté
rieur de plusieurs albums souve
nirs rangés chez lui 4 Cousset, les
ressortant toujours avec plaisir
A l'en
tendre raconter ces récits d'un

pour le visiteur curieux

autre temps, on a l'impression que
ceux-ci se sont déroulés hier

Des journalistes sceptiques

Sa carriére restera marquée par
cette mémorable journée du
16 septembre 1962 4 Belgrade ot il
décrochait la médaille de bronze
aux championnats d"Europe avec
le relais suisse 4x400m, derriére

les intouchables Allemagne de
I'Ouest et Grande-Bretagne, record
national a la clé (3'07). Un double
exploit. «Les autres finalistes se

battaient tous pour décrocher la
3*place. Mais avec la France, I'lta

lie ou la Suéde comme rivaux,

nous étions loin d'étre des préten
dants au podiumy, rappelle-t-il.
La surprise avait donc été to-

tale, aussi bien pour les protago
nistes que pour les observateurs.
Yétait déja une belle surprise
d'étre en finale. Des journalistes
alémaniques avaient affirmé que
¢a ne servait a rien d'envoyer une
équipe a Belgrade en I'absence de
Peter Laeng, son meilleur élément
(longtemps détenteur du record

«C'é

suisse sur 400m). C'était en plus
le dernier jour de compétition et
la Suisse était toujours sevrée de
médailles. Nous avions tous sorti

Jean-Louis Descloux a ressorti I'album souvenirs et le fameux témoin, celui-la méme que le Broyard a transmis a Marius
Theiler le 16 septembre 1962 a Belgrade, en finale des championnats d'Europe du relais 4x400 m PHOTO ALA AFER

le grand jeus, savoure Jean-Louis,
en commentant la photo de son
passage dans la zone de transition.
«J'étais parti en deuxiéme position
comme si ¢'était un 100m, avant
de transmettre le témoin & Marius
Theilers, décrit-il, en le dégainant
«ll est signé par les quatre membres
de I'équipe et par les relayeurs qui
ont battu notre record.» Celui-ci
aura quand méme tenu l6ans,
avant d'ére effacé par Rolf Stritt
matter, Peter Haas, Rolf Gisler et
Urs Kamber en 1978 a Sittard en

3" 04792 (3" 02746 aujourdhui).

Le triomphe était complet pour
les relayeurs, récompensés par le
Mérite sportif suisse i Lausanne a
leur retour au pays. Un joli destin
pour Jean-Louis Descloux

Stage a Zurich comme tremplin

Le Fribourgeois a déployé ses pre-
miéres foulées au sein de la société
de gymnastique de St-Aubin, aprés
avoir godité brievement au football.
«L'inconvénient, c'était qu'il y avait
un ballons, rigole-t-il. Sans cuir, il

redevenait libre. «J'étais un peura-
pide, admet-il modestement.
Aprés m'avoir vu courir sur 80m
lors du recrutement i Estavayer,
un gars m'a dit qu'il fallait me lan
cer dans la compétition.» Le
Broyard le prenait au mot et com
mengait sérieusement la discipline
@ Zurich, o il effectuait un stage a
la gare de marchandises et rejoi
gnait le club TV Unterstr
but des années 1960. Il y effectuait
ses premiers meetings sur 100 et
200m, avant de monter sur 400 m

1 0
Jeudi ler octobre 2020 o

Lhomme qui était «un peu rapide»

SOUVENIRS Qu'est devenu Jean-Louis Descloux, médaillé de bronze aux championnats d’Europe de Belgrade 1962 avec le relais suisse 4x400 m?
Installé a Cousset, I'ancien athléte se souvient de cet exploit et de sa participation aux Jeux olympiques 1964 de Tokyo comme si c'était hier.

«[l fal
lait amener ses propres starting

en 1962. Une autre époque.

blocks et les courses se jouaient
alors sur des dixiémes, pas sur des
centiémes.»

Lors d'une sélection interne
pour compléter le relais suisse, il
gagnait le 100m a la surprise gé
nérale, Cette performance lui ou
vrait les portes de I'équipe natio
nale qu'il représentait de 1960 a
1966. Une autre circonstance lui
offrait une sélection révée pour les
championnats d’Europe & Bel
grade, avec le dénouement que
l'on connait. «Peter Laeng s'était
blessé. En son absence, j'avais é1é
pris pour le match Suisse-Alle
magne, puis contre la France a
Thonon. A Belgrade, j'étais alors
au pic de ma forme», assure Jean
Louis Descloux. Des émotions in
tenses qu'il retrouvait en partie
deux ans plus tard aux Jeux olym
piques de Tokyo. Une véritable ex:
pédition, avec des escales a Bey
routh, Karachi, Bombay et Bang
kok. «Je n'avais jamais pris I'avion
de ma vie et j'en avais profité pour
visiter du pays.»

Les temps ont changé

Des millions de secondes ont
tourné dans les chronos depuis
cette époque mémorable. Jean
Louis a arrété sa carriére interna
tionale en 1966 et perdu deux de
ses collégues relayeurs dans I'in
tervalle, Hansruedi Bruder il y a
quelques années et Bruno Galliker
plus récemment. «Un vrai spécia
liste de 400 m. J'ai beaucoup ap-
pris i ses cOtés. Je n'ai malheureu
sement pas pu assister i ses ob-
séques i cause des mesures sani
taires», regrette-t-il. Dernier sur

vivant, Marius Theiler, & qui il avait
transmis le témoin il y a 58ans a
Belgrade et que le Broyard re
croise parfois en marge de cer
taines compétitions.

Le fringant octogénaire observe
la bonne santé actuelle de l'athlé
tisme suisse avec plaisir, mais avec
le recul d’un athléte qui n'a jamais
connu le professionnalisme. «Ca
n'existait pas, a part dans les pays
de I'Est. Tout a changé, l'entraine
ment, les surfaces, le matériel et le
temps consacré pour la discipline.
Plus besoin de prendre le train de
nuit pour aller aux meetings a
I'étranger et revenir bosser. On
avait vraiment le virus de la
courses, sourit-il, fier de ses ac
complissements. «Avec mes 10”5
sur 100 m, je serais encore qualifié

pour une finale suisse au
jourd’huis, glisse-t-il en souriant
W ALAIN SCHAFER

Bio express

Né le 3 novembre 1937, Jean-
Louts Descloux a grandi a Saint-
Aubin et est installé 4 Cousset
avec sa compagne Marlyse.
Famille: Deux enfants, un gargon
et une fille, et un petit-fils,
Métier: Agent d'exploitation en
gare (appellation actuelle).
Clubs: TV Unterstrass, Stade-
Lausanne, GGB (Berne).
Palmares: Médaillé de bronze
des championnats d'Europe &
Belgrade en 1962 avec le relais
suisse 4x400 m, record national
alaclé (3'07°00); participation
aux Jeux de Tokyo en 1964
Records: 4712 (400 m), 105
(100 m). 21"2 (200 m).

es bel article Journal La
ean-Louis
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https://i1.wp.com/fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Broye_Descloux.png?ssl=1
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Les petites princesses reviennent a la compétition

Résultats
encourageants pour les
16 jeunes gymnastes de la
section de St-Aubin qui ont
renoué avec la compétition
internationale, en ligne.

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

L'ambiance a changé depuis
quelques semaines au centre spor:
tif de Saint-Aubin
gymnastique et plus particuliére

La société de

ment sa section GR y a retrouvé le
gott de la compétition en alignant
16 gymnastes, dgées de 62 14 ans,
a la Princesse Cup, épreuve inter-
nationale organisée le week-end
dernier en Belgique. Particularité
de I'événement, il est «online»

Relancer la motivation

Les participantes ont donc filmé
leurs prestations individuelles ou
en groupe, avant de les envoyer
aux organisateurs. Les juges ont
statué et noté les passages des
sportives depuis leurs canapés
respectifs. Sylvia Guye, monitrice
du club, ne cache pas sa joie
«C’est la premiére fois que nous
faisons cela sous ce format-1a. Il
était trés important de relancer
la motivation des filles et de leur
encadrement. C'est aussi l'occa
sion de se mesurer a la concur
rence.» Une envie d'en découdre
décuplée par une année d'entrai
nement pour beurre aprés l'an
nulation du championnat natio
nal et de la coupe suisse qui de
vait se dérouler en novembre. De
nombreuses autres compétitions,
telles que le championnat ro
mand ou la traditionnelle Coupe
du printemps a Bienne ont connu

Une partie de I'équipe de Saint-Aubin qui a participé a la Princesse Cup, une compétition en ligne.

le méme sort. «C'est un sport qui
demande beaucoup de prépara
tion physique et chorégraphique
Nous ne pouvions pas tout arré
ter du jour au lendemain et il était
important d'entretenir aussi le
moral des troupes», rajoute Syl-
via tout en gardant un ceil sur ses
jeunes athlétes, qui manient mas
sues, ballons ou cordes dans une
ambiance studieuse.
L'encadrement du club a da
s'adapter en permanence aux
changements de directives sani
taires et faire preuve de flexibilité,
en mettant par exemple en place
des entrainements audiovisuels
de deux heures par semaine lors
du semi-confinement. 1l était de

venu urgent de retrouver la com

pétition et, avec le développement
des épreuves en streaming, le
choix s'est vite porté sur la Prin
cesse Cup, au niveau plutot abor-
dable dans certaines catégories
La Gym St-Aubin était d'ailleurs le
seul club helvétique au milieu des
brésiliens, américains, belges ou

frangais.
pas pour autant la Suisse, il n'y a

Nous ne représentons

que les centres régionaux de per
formance (CRP) et les équipes na
tionales seniors et juniors qui le
peuvent», précise Yasmina Hum
bert, directrice technique, par ail
leurs trés satisfaite des résultats
d'ensemble de ses protégées.

Si les gymnastes saint-aubi
noises concouraient toutes dans
la catégorie C de niveau régional,

Lana Dufaux, qui s‘entraine au
CRP Vaud et classée premiére Suis:
sesse dans sa tranche d'ige, était
inscrite dans la catégorie supé
rieure. Les petites princesses ont
pu suivre leurs évolutions en fa
mille devant leur écran et sont sor-
ties ravies de I'expérience. «L’ab-
sence de public enléve du stress,
mais 'ambiance nous a manqué.»
Ne pas monter sur le podium pour
recevoir sa médaille sans doute
aussi beaucoup.

W PHILIPPE CAUSSE

Résultats des Broyardes

Catégorie C (2014): 2. Lola Hotz: 3 Lily-
Rose Sunier, 2012: 3, Elizabete Monney
2009: 2. Aurélie Rossier; 3. Léane Ducom:
mun Catégorie B (2012): | ana Dufaux

Article Journal La Broye sur le
groupe gymnastique rythmique
a participation au concours,

[ Princess
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1. Révision d'une chorégraphie de groupe. 2. Le cerceau est I'un des engins
de la gymnastique rythmique. 3. La souplesse fait partie de I'entrainement
des jeunes filles. 4. Le plaisir de s'entrainer en groupe. 7



https://i0.wp.com/fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/02/GR_Broye_25.02.21.jpeg?ssl=1
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=/~ Médias / Communes / FSG

FSG

- Un grand MERCI aux journaux régionaux (La Broye, Le Républicain,
La Liberté) mais eégalement au journal communal « le TIPSy pour
leur soutien mediatique.

=» pour parcourir les nombreux articles sur la société, cliquer

Un remermemen’r également a la Commune de St-Aubin pour le
rfé aux sociétés locales ainsi que pour la tres
ions pas de remercier
utient



https://fsgst-aubin.ch/archives/presse/

=i, Campagne Migros

FsG

La société participe de
février a avril 2021 a la
ampagne de soutien
en

4

MIGROS


https://fsgst-aubin.ch/migros-support-your-sport/
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SOCIETE FRIBOURGEOISE DE 6 YMRASTIQUE

/ (4
Acquisition, au printemps 2020, d’une‘
nouvelle moqguefte de compehhon
pour la gymnos’rlque rythmigue. UN
GRAND MERCI AUX GENEREUX
SPONSORS et a Laurent Spahr pour son

gros investissement dans ce projet. .
Grace, elegance, danse, souplesse,

persévérance, tu as ces qualités?
REJOINS-NOUS!

Pour plus d'informations
fsgst-aubin.ch ou
yashumbert@hotmail.com

' "ﬂfﬁ W nord :Izcoffoqe

Faboica Curty
l}mnnmmi Garage de Carlgnan ¢p e LA ERoIsEE

Frédéric Falk

... Les anciens rouleaux de moquette,
recupéres aupres de la Gym Serrieres,
ont, eux, pris la direction de Nyon
créafion d'une nouvelle section GR).

sssssssssss



Sor’ne comité
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COVID-19

STV
FSG

Depuis maintenant plus d’'un 1 an, le comité central suit attentivement I'évolution
du virus. Il a multiplié les seéances téléphoniques pour, sitdt que les situations
changeaient, prendre les meilleures decisions pour la societé et les communiquer
Aux moniteurs ainsi qu’'aux membres.

Pour ce faire, le comité a mis en place, des la réouverture, un plan de protection
pour pouvoir reprendre les entrainements, tout en respectant les directives
sanitaires émanant du Conseil fédéral, de la Fédération Suisse de Gymnastique,
édération Frlbourge0|se de Gymnos’rlque du Service cantonal du Sport et

page COVID-19


https://fsgst-aubin.ch/covid-19-nouvelles-mesures-01-02-2021/

=l'=

COVID-19 (suite)

STV

FSG
De plus, des la rentrée en aoUt dernier, un tracage informatisé des présences a été
mis en place. Au moyen d’'un formulaire en ligne, les moniteurs prennent 5 min, au
début de chaque enfrainement, et coche la présence ou non d'un membre ou
moniteur au moyen de leur téléphone portable; simple, rapide, informatisé et
archivé. Ainsi la société peut en tout temps retracer un membre en cas de contact
positif.

US avons pu garder ouverts les groupes -16 ans, en tenant compte des
our les groupes adultes, c'est nettement plus compliqué,
le depuis octobre dernier, les mesures
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COVID-19 (suite)

STV
FSG

De ce fait, tres 161, le comité a saisi I'opportunité et a rempli la demande de
versement de «Contributions fédérales COVID-19 2020». Un formulaire fastidieux a

compléter... mais qui a été recompense (a la grande satisfaction du comité). La
société a réussi a obtenir TOUS les fonds demandés dans le cadre des mesures de

stabilisation 2020, soit CHF 12'300,-. Le conftréle final par la FSG sur la légalite du
versement (montant percu en trop a retourner a la FSG) n'a pas montre d’irregularité
et a ainsi été valide.




8.1. Comment jugez-vous ke travall du comité central et des moniteurs sur les points sulvants? 8.1. Comment jugez-vous ke travall du comité central et des moniteurs sur les points sulvants?

B iraatislssest @ Satsfusart BN Ben N Excelent N irsstisisisast [ Setefesart BN Bon N Excelent

Accs au sport déble  Acobs bu spont de masse  Accessibiie & tous Accés susport Télle  Acos au sport de Accassiteie & s
e



https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Rapport_evaluation_actifs.pdf
https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Rapport_evaluation_jeunesse.pdf

[ -
=.I'= Inscriptions en ligne - NOUVEAUTE

l
STV
FSG

La société contfinue a se moderniser et a se simplifier la tGche.

Apres un test convaincant en 2019, les membres se sont inscrits d'eux-mémes via un formulaire par
groupe en ligne, mis a disposition sur notre site internet. Auparavant, les inscriptions se faisaient au
moyen de formulaires en papier distribués par le moniteur aux membres; ce dernier les récupérait
et créaqit ensuite sa liste de membres manuellement, sur la base des informations fransmises (lenteur,

risque d'erreur élevé,...).

hongemen’r oppor’re beoucoup d’ omehorohons

inscriptions en ligne chartes


https://fsgst-aubin.ch/inscriptions/
https://fsgst-aubin.ch/administration/membres/chartes/

=

-,[F: Mot du président et de la présidente technique



https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Mot-du-pre%CC%81sident-2021.pdf
https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Rapport-commission-technique-AG-2021.pdf

=l=
-=, .. Mot de la coach J&S

FSG

Margaux a repris le flambeau des mains de Sibylle et est notre
nouvelle coach J&S depuis cette année. Sous la responsabilité du
coach J&S, le comité central encourage et soutient les moniteurs G
suivre une formation J&S; gage de qualité des entrainements et
d’enrichissement personnel.

Malgré les restrictions sanitaires, les moniteurs suivants ont tout de
z ivi des cours :
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6) DEMISSIONS /
ONS / ELECTIONS

g



==

=i Membres
Deémissions :

- Giselle Aebischer, Monique Baechler, Valérie Blanchard, Laura
Cavaleri, Annica Deller, Christelle Dubey, Myriam Joehr, Anne-Paule
Rossel Serio, Schira Saori, Gabriela Antunes Freitas, Lorraine Derivaz,
Carina Santos, Loris Chanex, Grégory Ducrest, Lucas Godel, Olivier

Muriset, Liam Prélaz, Kevin Vonlanthen, Frédéric Collaud, Jocelyne
et



https://fsgst-aubin.ch/administration/membres/statuts/

=z

=iley  Moniteurs

FSG
Démissions :
- Corinne Genoud (monitrice Parents-enfants durant 5 ans; ) => devient membre passif
- Mélinda Lopez (aide-monitrice Gym Kids durant 2 ans; )
- Amanda Dubey (monitrice Jeunesse durant 7 ans; )

- Orlane Favre (aide-monitrice Danse durant 1 année)

- Melissa Coria (monitrice Athlétisme durant 1 année; )

Margaux Monney (coach J&S durant 1 année / monitrice athlétisme durant 2 ans / membre de Ia
=chnique durant 2 ans;

) => devient membre passif

lettre de démission

lettre de démission



https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Demission-Corinne-Genoud.pdf
https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Demission-Me%CC%81linda-Lopez.pdf
https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Demission-Amanda-Dubey.pdf
https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Demission-Melissa-Coria.pdf
https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Demission_Margaux-Monney.pdf
https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Demission_Sibylle-Bersier.pdf
https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Demission_Marine-Bugnon.pdf
https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Demission-Megane-Collomb.pdf

=z

=il Moniteurs (suite)
dmissions :

-monitrice > monitrice Actifs juniors)
itrice Actifs juniors)
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== Comité central

FSG

Démission :

Eveline Guerry, ayant démissionnée I'année derniere, le comité central a activement cherché
un/e remplacant/e pour le poste de caissiere. Il a été approché par une personne tres intéressée,
qui a suivi plusieurs seéances de comité et qui devait étre admise lors de cette AG; cependant, elle
s'est réfractée tout dernierement ®. => Eveline s'est spontanément proposée de continuer a tenir

la caisse « a I'intérimy, jusqu’d ce que le comité trouve ggn.

e vivement Eveline pour sa décision; cela nous permet de
aisse continue, elle, a étre fres bien tenue.

VOTE : acceptation de la composition du comite cenfral
(sous réserve du remplacement d’Eveline)
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=il Postes vacants au sein de la societe

FSG

La societé fait actuellement face & un grand nombre de postes vacants
pour la prochaine rentrée (comité central, commission technique,
monitariat) et cela préoccupe grandement le comité central.

Le comité a anticipé cela en se mettant activement au fravail depuis
plusieurs mois déja (réseaux sociaux, newsletter a I'ensemble de la sociéte,
notre site internet, annonce dans le FriGym, distribution de flyers
onnes contactées,...). Malheureusement, |l

ir d’ici la fin juin => voir la liste

Point REMARQUE pour hommer des personnes intéressées ou a prendre
contact


https://fsgst-aubin.ch/administration/postes-vacants/

:[l.
M
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FSG

- Frais moniteurs
- Souper des moniteurs
- Formation moniteurs
- Cofisation USL

- Cofisation FFG/FSG

- Manifestations

- Concours et fétes

CHF 30'352.50

CHF
CHF  250.00
CHF  50.00
CHF 12'294.50
CHF 1'248.92
CHF 1'008.85
CHF 19'111.01

400.00

.« Comptes 2020-2021 - Charges

Budget
CHF 35'000.00
CHF 1'500.00
CHF 1'000.00
CHF  150.00
CHF 16'000.00
CHF
CHF 11'000.00
CHF 16'000.00
CHF 2'500.00
CHF 4'300.00



==

=il Comptes 2020-2021 - Produifs

FSG

- Subvention J+S
- Coftisation memibres
nifestations

CHF 9'050.00
CHF 54'036.00
CHF  503.00
CHF  710.00

'491.10

Budget
CHF 12'000.00
CHF 55’000.00
CHF 13'500.00
CHF 1'500.00

CHF -
HF 6’000.00




==

=il Resultat de I'exercice 2020-2021

FSG

Charges CHF 72'427.58
Produits CHF 88'703.60

'276.02



=z

=il Bilan de la société au 28.02.2021

Actif
- Caisse CHF 215.95 *représente 13% du montant des
- Poste / banques CHF 103'617.89 cofisations fotales

- Cotisations a encaisser * CHF /'490.00

'323.84




=

=yl Détails sur les comptes 2020-2021

Pour plus de détails, cliquer sur et/ou

No’rre caissiere Eveline se fient a disposition pour tous compléments ou
oar e-mail evelinel@bluewin.ch ou au 079 654 13 77.

Rapport des vérificateurs des comptes >rifi s arriveront au bout de

VOTE : approbation des compies 2020-2021


https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Compte-dexploitation-20-21.pdf
https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Bilan-20-21.pdf
mailto:evelinel@bluewin.ch
https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Rapport-des-ve%CC%81rificateurs-des-comptes-2020-2021.pdf

=
=I.. Effectif membres_28.02.2021

FSG

- membres jeunesse, adultes, passifs => cotisants . 275 (+1)
- membres titrés, comité, moniteurs => non-cotisants : 94 (- 3)
Total 369

ération moniteurs :




FSG ont 616 moditées au terl|

FSG ont été modifiees au ler -

jonvier 2020 kel R
. Gymnastes avec licence d’une autre fédération de 17—
?)';?oﬁeSSetQ -

. Jeunes jusqu’a 16 ans révolus
Catégories 12-15
4. Membres passifs et membres honoraires non travaillants
Catégories 10 et 11

5. Membres adultes de Plu Sport a partir de I’lannée des
17 ans
Catégories 28

6. Membres jeunes de PluSport jusqu’a 16 ans révolus
Catégories29

2010 et plus jeunes

u12
CHF 80 (vieux CHF 70
1996 et plus 4gés | CHF 80 (vieux CHF 70
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—
7/ Cofisation par groupe
- Parents-enfants, Gym Kids, Polysport jeunesse, Actifs juniors CHF 100,-
- Danse CHF 130,-
- Agres CHF 160,-/100,-
- Athlétisme CHF 160, -
- Gymnastique Rythmique, section élite entre CHF 500 et 1'000.-

(rabais 10% pour les sceurs)

CHF 130.-
CHF 130.-
CHF 130.-

/
Le comité propose de laisser inchangé les cotisations \ 7‘

pour I'annee a venir => VOTE: approbation du statu quo



|-

STV

“Y e

C 022 *

* IMPORTANT : le budget est basé sur un statu
quo des cotisations.

g
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=ile, Budget 2021-2022 - Charges

FSG

- Frais moniteurs

- Souper moniteurs

- Formation moniteurs
- Cotisation USL

- Cofisation FFG/FSG

N COTISATION MEMBRES *

CHF 25'000,00
CHF 1'500.00
CHF  800.00
CHF 50.00
CHF 13'000.00
CHF 22'000.00
CHF 3'000.00
CHF 6'000.00
'500.00



=/l=
=J.. Budget 2021-2022 - Produits

FSG

- Subvention J+S CHF 12'000.00
- Cotisation membres CHF 55'000.00
- Manifestations (Polysportive 2021) CHF 24'000.00

CHF 1'000.00
CHF
CHF 92'000.00

ent garantie
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=I.. Explication budget 2021-2022

FSG

Point «(REDUCTION COTISATION MEMBRES» :

-  Le comité central remercie I'ensemble des membres jeunesse et adultes pour s'étre
acquittés de leur coftisation 2020, sans en demander son remboursement (malgré les
restrictions/fermetures des groupes). Nous ne nous attendions pas a pareil résultat, et cela
réjouit grandement le comité --- le montant débiteur restant au bilan étant, lui, sous controle
et dans la «<normalitéy.

Ainsi, au vu du fabuleux soutien des membres et de la (tres) bonne année financiere (grace
PRODUITS SPECIAUX COVID-19 de la FSG qui couvrent l'entier des

> _ceniral propose une réduction exceptionnelle et
ant payé leur cotisation 2020 en
onditions




=/l=
=I.. Explication budget 2021-2022 (site)

FSG

La base de calcul réfléchie et proposée a I' Assemblée par le comité central est la suivante :
Année gymnique : durée 10 mois, mars 2020 > février 2021 (juillet et ao0t = vacances d’'été)
Q arréts des entrainements, membre jeunesse : prise en compte d’'une moyenne de 3 mois sur

I'année écoulée = 30%
S es enfrainements, membre adultes : prise en compte d'une moyenne de 8 mois sur

OVID-19 de 30%,



==

=ile Budgeft de I'exercice 2021-2022

FSG

Charges CHF 82'650.00
Produits CHF  92'000.00

V 4

ice CHF 9'350.00

budget

VOTE : approbation 1. de la proposition de reduction
speciale des cotisations 2021 et 2. du budget


https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Budget-21-22.pdf

=
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?) MANIFESTATIONS ET
“ONCOURS / FETES

g



| -
=I = Fétes / Concours 2021/2022

l sty

Le comité espere que les compétitions vont bientdt pouvoir
recommencer (pour le moral des membres), avec au programme .

ours agres, athlétisme, gymnastique rythmique - tout au long




[l.
I— Manifestations 2021/2022

STV

« Souper des moniteurs, vendredi 21 mai 2021

« Organisation de la Journée Cantonale Polysportive
3 St-Aubin, samedi 5 juin 2021




=

157 Journée Cantonale Polysportive jeunesse 2021

« Un comité de 11 personnes a été mis sur pied pour I'édition 2021,
qui devrait avoir lieu aux abords du cenitre sportif, si la situation
sanitaire le permet.

’ruellemen’r Ie com|’re est toujours confiant de pouvoir organiser
, Il prendra sa décision finale.



https://fsgst-aubin.ch/evenements/polysportive-2021/

=

= = | es 80 ans de la societe

STV

En 2022, la sociéeté va féter ses 80 ans.

« Un anniversaire que le comité cenfral souhaiterait partager avec
I'ensemble des membres de notfre société (surtout apres cette
période d'isolement social).

cret; cependant I'idée d’organiser une
entiment forme.
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10) HONNEURS ET

\ /| \

g



|/
= = Honneurs et Remerciements

STV
FSG

« Le comité central tient a féliciter les moniteurs des groupes danse
et gymnastique rythmique pour la mise en place de séances
d’'enfrainement par visio-conférence. Cefte innovation a étée

beaucoup appréciee.

remerciements vont également a I'encontre de I'ensemble
embres (et parents) pour le respect des
VID au sein de notre




=
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- Prix/Forfait / Caution

- 1 jour de location : CHF 80.- avec 300 boites de popcomn

- 2 jours de location : CHF 140.- avec 600 boites de popcorn

- Deés 3 jours de location : CHF 200.-, ensuite CHF 50.-/jour supplémentaire
(max. 7 jours) avec 1'000 boites de popcorn



https://fsgst-aubin.ch/pop-corn/

M=
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=il Mot du responsable materiel

FSG

ité central a équipé chague moniteur avec un t-
rs de la société, ceci pour mieux



https://fsgst-aubin.ch/wp-content/uploads/2021/03/Rapport-materiel-AG-2021.pdf

=
= = Site internet de la sociéte (rappel)

STV
FSG

« Nofre nouveau site internet a de plus en plus de succes et devient
un moyen de référence simple, rapide et facile d'acces pour
s'informer sur la societé ou s'inscrire en ligne, avec de nombreux
formulaires, documents et archives. Il est en plus régulierement mis
d jour ef référencé. => un grand MERCI & Romane pour sa gestion.

ateforme, la société bénéficie d'un formidable
en plus vers le numérique et
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’ = Présence de |la sociétée sur
les résequx soCciaux

- sur Facebook (groupe public) :

NOU
https://www.instagram.com/ar staubin

V4
https://www.instagram.com/danse st aubin /
NOUVEAU \7"

hitps://www.instagram.com m st aubin



https://www.facebook.com/groups/42525727786/
https://www.instagram.com/gr_staubin/
https://www.instagram.com/danse_st_aubin/
https://www.instagram.com/gym_st_aubin/

==

|

A .
L s
FSG

FIN DE L' ASSEMBLEE EN
LIGNE 2.0 2021

ATTENTION ET




